Parcours sur
notre commune
du Walking et
Nordic Walking

Départ au coup
de canon de notre
société de tir.
Boucle de 1 km
dans le village en
passant par av.
du Grand-Saléve,
ch. des Rasses,
ch. Portier, ch. des
Marais, ch. Sous-
Balme, rte de
Veyrier. Passage
devant la salle
communale, av.
du Grand-Saleve,
ch. des Rasses,
rte de I'Uche,

rte du Pas-de-
I'Echelle, ch. de
Sierne, rte du
Pas-de-I'Echelle,
pont de Sierne,
rte de Florissant.
Distance totale
de 8 km, arrivée
dans le parc des
Bastions.

Course de UEscalade et Course du Duc le 30 novembre

Des milliers de coureurs dans Veyrier !

Vous le savez a présent : la Course du Duc, course commémorative qui a
lieu tous les cing ans dans le cadre de la Course de UEscalade, se fera cette
année de nuit ! Partant de Reignier, le 30 novembre vers 21h15, elle tra-
versera Veyrier, d'oll les « walkers » seront partis un moment plus tét. Un
événement unique et nouveau. Le point 3 quelques jours du départ, gréce a

Jean-Noél Bergognon.

D fifres et tambours. L'église sera ouverte et nous aurons droit 2 un joli
concert de carillon. Un cheminement éclairé par des torches condui-

ra jusqu’a la belle grotte de Lourdes située derriere I'église.

Lassociation des commercants offrira café, thé, chocolat ou vin chaud aux

participants comme aux spectateurs.

¢s 18h30, le village sera en féte. Accordéon, jongleur sur échasses,

Merci aux bénévoles

Suite aux appels lancés dans le dernier numéro du Journal de Veyrier, de
nombreux bénévoles se sont déja inscrits. Deux associations (Intéréts de
Pinchat et Club 53) ont demandé 4 leurs membres de donner un coup de
main. Un grand merci, Tores et déja, 2 tous. Dans cef événement, le role des
bénévoles est primordial. Ils vont accueillir les participants, les guider, les
informer, leur servir des boissons chaudes, étre aux petits soins pour ces
sportifs/ves dont un grand nombre vient peut-8tre dans notre commune pour
la premiére fois.

Les bénévoles veyrites, inscrits 2 la Course du Duc pourront bénéficier d'un bus
RaftingLoisirsquiquitteraVeyriervers20h05pourlesconvoyerjusqu'aReignier ;
le véhicule, sur le chemin du retour, fonctionnera comme « car/voiture balai».

11 est bientdt complet, mais les personnes inscrites au Duc et qui voudraient
donner de leur temps au village avant la course peuvent encore prendre
contact :

jnborgognon@bluewin.ch ou natel 079 795 33 84.

Walking et Nordic Walking

Les départs auront lieu devant la salle communale, 2 20 heures pour le Wal-
king (marcheurs sans batons) et 2 20h20 pour le Nordic Walking (marcheurs
avec batons). Dés 18h30 les participants aux deux épreuves seront accueillis
par les bénévoles veyrites aux différents arréts de bus (lignes 8, 34 et 41),
ou aux principaux carrefours (pour ceux qui ont la bonne idée de sy faire
amener !).

Les participants se placeront dans les deux zones daitente qui leur seront
réservées, selon Ia couleur de leur dossard: jaunes (walking) devant la salle
communale et verts (nordic walking) devant la mairie. Tous les dossards
auront été retirés auparavant sous la grande tente des Bastions !

Course du Duc

La Course du Duc partira de Reignier & 21h15 avec arrivée dans le Parc des
Bastions, quelque 17,5 kilometres plus loin. Entre 21045 et 23h, le ravitaille-
ment des coureurs se fera devant la salle communale. Une cinquantaine de
bénévoles prépareront les morceaux de bananes et de céréales. Ils rempliront
également les gobelets de thé chaud, eau et boisson énergétique.

Les spectateurs sont attendus en nombre pour encourager tous les sportifs et
donner vie 2 cette grande féte !

Jean-Noél Borgognon

Trente-cing ans de collaboration active 3 lorganisation de la Course de UEscalade

Jean-Noél Borgognon, plus que jamais, « dans la course »!

Le Veyrite Jean-No&l Borgognon est une des mémoires de la Course de [Es-
calade. Il y a trente-cing ans, au club d'athlétisme Stade Genéve, il faisait
déja partie du premier comité d"organisation de la course.

explique-t-il. On en aftend 1300. 11
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ous ne pourrez le manquer
V lors de la Course de I'Esca-

lade qui débute pour la 5° an-
née consécutive 2 Veyrier, mais qui a
lieu pour la premiere fois dés le ven-
dredi soir avec le départ du Walking
et du Nordic Walking 2 20 h et 20 h30
devant la salle communale.
Dans son micro, Jean-Noél Bor-
gognon exprime toute sa passion
pour le sport et pour la course en
particulier. «Au début, nous dit-il,
jétais le seul speaker. UEscalade
était alors une petite course qui
partait et arrivait au méme endroit.
Aujourd’hui, nous somies huit,
postés en différents lieux» Cest
Jean-Noél qui coache ses coéqui-
piers. Mais n'allez pas croire que
les tiches de cet actif sexagénaire
s'arrétent 1. 1l est difficile de toutes
les énumérer; comme le temps
quelles requitrent, elles ne se
comptent pas!
Le samedi ler décembre, il enca-
drera, entre autres, le départ des

——— poussins: «Le plus gros souci

4 avec les enfants, c'est la sécurité,

ne s'agira pas de les stimuler mais
plutdt de calmer cefte excitation
propre au lancement de la course».
Lexpérience de cet homme de ter-
rain sera, comme toujours, appré-
ciée. Mais comment parvient-il 2
garder intacte cette passion au bout
de trente-cinq ans? «Clest la force
du bénévolat, répond-til. Il n'y a
pas de limites, on cherche sans
cesse 2 améliorer l'organisation et
créer la surprise».

Veyrier associée a la course

La création de la Course de I'Esca-
lade, il a vécue au sein du club
diathlétisme Stade Geneve (dont il
a éé vice-président) et des Gobe-
Bitume (les coureurs hors stade du
Stade Genéve) dont il a également
été T'animateur principal pendant
vingt-cing ans. «En 1977, alors que
nous connaissions quelques diffi-
cultés, nous avions décidé d'orga-
niser une course pour redresser le
club. Notre modele était la course
Morat-Fribourg. Lorsque la Course
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Jean-Noé! Borgognon, actuellement et il y a vingt-cing ans: une passion intacte. La
photo de 1985 a été prise devant I'école enfantine de la promenade Saint-Antoine, sur

|"ancien parcours de la course.

de I'Escalade I'a supplantée, drai-
nant au fil des ans plus de 28 000
participants, nous avons été 2 1a fois
fiers et génés. Nous nous remettons
toujours en question, c'est notre
force ».

Ainsi sont nées de nouvelles caté-
gories dont la Course du Duc, mise
sur pied avec la Compagnie 1602. La
manifestation qui se voulait unique
en 2002 — lors du 400° anniversaire
de I'Escalade — a été victime de son
succes! Elle est réitérée tous les
5 ans. Le 30 novembre, elle partira
de Reignier et passera par Veyrier

via Monnetier-Mornex et Eirem-
biéres. La participation dela Ville de
Veyrier 2 la Course de I'Escalade a
donc augmenté. (Sans oublier que,
depuis vingt ans, cestle canon dela
Société de Tir de Veyrier qui donne
tous les départs...) Le nombre de
bénévoles et de participants veyrites
suit une méme progression. «Sur
les 10 000 habitants que compte
Veyrier, huit cents prennent part 2
I'événement chaque année !>, ajoute
notre interlocuteur, veyrite de nais-

sance et de ceeur.
mis



