Bel enthousiasme veyrite pour

la 25e Course de |'Escalade

A l'occasion de la Course du Duc

qui traversera la commune le 7 décembre prochain

& n'est pas une année comme une autre. Nous allons célé- -

brer les 400 ans de I'Escalade et les 25 ans de la Course du :
méme nom. Il fallait le faire en grand! Ainsi, les organisateurs ¥
de la célébre course - désormais la plus importante de Suisse
quant au nombre de participants - et la Compagnie 1602 ont |
lancé I'idée d'une course commémorative qui reprendra en par- “
tie le vrai parcours effectué par le Duc de Savoie en cefte
fameuse nuit de 1602. Des centaines de coureurs s'élanceront
de Reignier pour rejoindre les Bastions, soit un total de 18 kilo-
metres. Un ravitaillement est prévu a Veyrier. La Commune,
enthousiasmée par le projet va plus loin: tous les jeunes
Veyrites de 5 & 12 ans qui participeront 2 la Course recevront
un beau T-Shirt (voir conditions ci-dessous!) et on facilitera .
leur entrainement. Pour finir, signalons qu'un des entraine-

ments en commun se déroulera a Veyrier, le 3 novembre pro- |

chain.

Veyrier n'a pas fait dans le détail
et on peut se féliciter d'avoir des

pied du Saléve s'activent aimable-
ment pour créer un chemin prati-

du Pont de Sierne, rejoindront Ia
route de Florissant, la rue Emilie-
Gourd et retrouveront enfin la
boucle de la Course de I'Escalade

autorités qui s'investissent dans de  cable. La course arrivera ainsi vers qui les conduira via le Bourg-de- Journal
grands événements populaires. la passerelle du Pas-de-I'Echelle Four, la rue Calvin et la Tertasse de Vewrler
Celui de la Course de I'Escalade, que connaissent tous ceux qui jusquaux Bastions. Il n'est pas ¥

en particulier, sanctifie le sport et partent & pied en direction de impossible qu'ils rejoignent alors n°27
ses bienfaits, Bravo donc & ceux Monnetier. Traversant le village quelques attardées de la course

qui se mobilisent. du Pas-de-F'Echelle vers la doua- “Femmes V" qui aura pris son Sept. 2002

La Course bu Duc

Parlons tout d’abord de cette
nouvelle Course du Duc. Elle se
déroulera le samedi 7 décembre,
comme toutes les autres courses.

Son départ a été fixé 3 13h30 et |

les courses du matin ont été avan-
cées d'une heure (les tout petits
partent & 10 heures!). La Course

du Duc partira de la Grande-Rue | 20 octobre Versoix  Stade de la Bécassitre
de Reignier. Les participants | 2/ Octobre Meinier  Ecole B ,
rejoindront le Chifean 3 novembre Veyrier Ecole de Vexner/Terram de foot
d'Etrembidres en contournart le 10 novembre Bernex Centre sportif

Beaumont-

pied du Petit-Saléve qu'ils longe-
ront ensuite derriere I'usine

hydraulique et I'ancien restaurant |

La Cascade. Les carriéristes du

ne de Veyrier, les coureurs seront
ravitaillés devant la Mairie de

Veyrier ot la Place du Tibet pren-

dra des allures de féte (musique,
etc.). lls continueront leur périple
par la route de I'Uche en direction

s“
|
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l 17 novembre
| 24 novembre Vernier
{ 1ler décembre

Le Chable Terrain de football du Chable

Bastions  Itinéraire de la Course

départ entretemps.

On peut comparer cette Course
du Duc & Morat-Fribourg quant 2
sa longueur, mais il semblerait
qu'elle soit moins difficile parce
que comportant des montées

-

Tous les entrainements

Ecole du Lignon




moins rudes et plus de descentes.
On ne pourra y participer que si
I'on a 19 ans révolus. Un régle-
ment un peu plus strict sera com-
muniqué aux coureurs (notam-

2nt en ce qui concerne un éven-
tuel certificat médical & produire
cOté francais).

QOn pourra s'inscrire pour cette
course comme pour les autres, soit
en recevant son matériel d'inscrip-
tion a la maison parce qu'on a
participé I'an dernier, soit en se
rendant aux différents stands en
ville dont les lieux et dates seront
indiqués dans la presse. Pour les
Veyrites, un stand a la Vogue don-
nera toutes les informations et
nous y reviendrons. Seuls les dix
premiers de la Course du Duc
recevront un prix et c'est en prin-
cipe une course sans élite, qui se
veut avant tout populaire. Les
*coureurs seront réunis en ville et
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transportés en bus a Reignier, au
point de départ. Leurs sacs seront
convoyés par les mémes bus et ils
les retrouveront a l'arrivée aux
Bastions. Cette formule permet
d'éviter un afflux massif de véhi-
cules privés & Reignier. Toutes les
informations précises parvien-
dront par courrier aux inscrits.

STAND A LA VOGUE

Dans son effort de soutien 4 la
Course de I'Escalade, la Mairie de
Veyrier offre aux organisateurs un
stand qui sera installé sous la
tente de la Vogue pendant tout le
week-end des 21 et 22 sep-
tembre. Gageons que le stand
sera attractif, avec une présenta-
tion de tous les prix déja remis
pendant les diverses éditions de la
Course et différents repéres histo-
riques.

Ainsi, dés .demain samedi 21
septembre, vous pourrez vous y
rendre, rencontrer des organisa-
teurs qui répondront a vos ques-
tions et, en ce qui concerne les
plus grands et les adultes, prendre
vos  bulletins  d'inscription
payables par poste ultérieure-
ment. Les insctiptions sur place ne
seront prises que pour les enfants
de 5 a 12 ans, moyennant paye-
ment immédiat de la finance
d'inscription de 15 francs. La rai-
son de cette inscription séparée
est simple: c'est qu'il y a un
cadeau a la clé...

UnN T-SHIRT SPECIALE

Chaqgue jeune Veyrite né entre
1990 et 1997 (année de naissance
faisant foi), courant donc en caté-
gories Poussins/Poussines,
Ecoliers/Ecoliéres, et qui s'inscrira
a la course au Stand de la Vogue
ou au secrétariat de la Mairie jus-
qu'au 30 septembre (payement
cash exigé), se verra remettre un
bon pour un T-Shirt qu'on nous
promet “magnifique”, offert par
la Commune. Au moment de
l'inscription, on prendra les
mesures de I'enfant afin de passer
commande des T-shirts qui seront
remis aux enfants le dimanche 3
novembre au matin, juste avant
I'entrainement collectif organisé a
10 heures & Veyrier. Sur présenta-
tion de leur bon, les enfants pour-
ront également retirer leur T-Shirt
dés le 4 novembre au matin au
secrétariat de la Mairie.

ENTRAINEMENT VEYRITE
Les habitués le savent: depuis

1999, les organisateurs de la
Course de I'Escalade ont mis sur

pied des entrainements collectifs
avec la complicité du centre
Athletica. Ces entrainements
remportent un succés croissant
{voir encadré) et permettent aux
purs amateurs d'apprendre a
s'échauffer; ils se testent ainsi sur
certaines distances, C'est un
excellent moyen de se mettre en
jambes pour le jour J. Tour a tour,
de nombreuses communes ont
accueilli de tels entrainements.
Cette année, Veyrier s'y est mis
également. Les quelques cen-
taines de coureurs qui s'élance-
ront sur les parcours de 2,5 kilo-
métres, 5 ou 8 kilométres rece-
vront & l'arrivée du thé chaud, des
petits pains, des pommes et de
I'eau qui seront offerts par la
Commune de Veyrier. C'est &
cette occasion que de nombreux
jeunes pourront déja “toucher”
leur T-Shirt, voire courir avec!

Tous les jeunes Veyrites inscrits &
la course pourront se présenter &
9 heures, chaque dimanche d'en-
trainement, au Centre-Sportif de
Grand-Donzel. De [a, tout le
monde se rendra en voiture sur
les sites d'entrainement. Cela per-
met aux enfants seuls d'tre véhi-
culés et aux parents d'enfants
coureurs de se mettre & disposi-
tion pour en transporter d’autres.
Les organisateurs comptent beau-
coup sur la solidarité de tous pour
permettre a ces jeunes de pouvoir
s'entrainer en étant encadrés
comme il faut. Toutes les préci-
sions sur ces entrainements peu-
vent étre obtenues au Stand
"Course de I'Escalade” pendant
toute la durée de la Vogue.

Quelques
chiffres...

Iy avait 82 femmes inscrites
lors de la premigre édition de la
Course en 1978, elles consti-
tuaient le 12,7% des 699 ins-
crits. L'an dernier, on en
dénombrait 7438, ce qui
constituait le 37,88% des par-
ticipants.

En 2001, il y avait 19632 ins-
crits, dont 212 Veyrites. Les
entrainements ont remporté un
franc succes avec plus de mille
participants, notamment au
Grand-Saconnex et au Lignon.
Celui des Bastions a battu tous
les records avec 3131 per-
sonnes comptées sur le par-
cours.




